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MISES EN GARDE IMPORTANTES ET
INFORMATIONS DE PRUDENCE.

Pour votre sécurité, lisez attentivement
toutes les instructions avant d'utiliser votre
NutriBullet® Rx.

Conservez ces instructions !

POUR UNE UTILISATION DOMESTIQUE
UNIQUEMENT

SECURITE ELECTRIQUE

Lors de Lutilisation de tout appareil

électrique, des précautions de sécurité

de base doivent toujours étre observées,

notamment les suivantes :

o ATTENTION ! Pour éviter tout risque
de choc électrique, ne plongez jamais
le céble, la prise ou la base moteur du
NutriBullet Rx dans l'eau.

* N'utilisez pas ce produit avec un
quelconque type d'adaptateur ou de
convertisseur de tension.

* |'utilisation d'accessoires qui ne sont pas
recommandeés ou vendus par NutriBullet
peut provoquer un incendie, un choc
électrique ou des blessures et annuler la
garantie.

e |'utilisation d'adaptateurs et de
convertisseurs de tension est considérée
comme une modification non autorisée du
produit et, & ce titre, annule la garantie.
L'utilisation de ce produit dans des pays
ayant des spécifications électriques
différentes peut endommager le produit.

* Appuyez sur le bouton d'alimentation
sur OFF et débranchez le NutriBullet Rx
lorsqu'il n'est pas utilisé. Assurez-vous
que la base moteur est débranchée avant
de l'assembler, de la démonter, d'ajouter
des pieces supplémentaires ou de la

nettoyer.

* Sile cable d'alimentation est endommagé,

il doit étre remplacé par le fabricant, son
agent de service ou des personnes de
qualification similaire afin d'éviter tout
danger.

Ne pas tirer, tordre ou endommager le
cable d'alimentation.

Ne pas modifier la prise. Cela annulerait la
garantie.

o ATTENTION ! Tenez le cable

d'alimentation hors de portée des enfants.
Ne laissez pas le cable pendre sur le coté
du comptoir ou de la table.

Ne laissez pas le cdble d'alimentation
toucher les surfaces chaudes, y compris la
plaque de cuisson.

Inspectez régulierement le cable et la
prise pour vérifier qu'ils ne sont pas
endommagés. Ne faites pas fonctionner
un appareil dont le cable ou la prise est
endommagé. Si l'appareil fonctionne mal,
tombe ou est endommagé de quelque
maniére que ce soit, cessez de Lutiliser.
Contactez le service client pour obtenir de
l'aide afin d'obtenir un remplacement.

* Appuyez sur le bouton d'alimentation

éclairé en bleu pour éteindre 'appareil
apres chaque utilisation. Débranchez la
prise de courant avant de changer les

accessoires ou de manipuler les lames.

* Attention ! Risque de blessures

corporelles en cas de mauvaise utilisation.
Faites attention en manipulant les lames
tranchantes, en versant la soupe chaude
du pichet et pendant le nettoyage.

* Cetappareil ne doit pas étre utilisé par

des enfants. Gardez l'appareil et son cable



hors de portée des enfants.

* Cet appareil peut étre utilisé par des
enfants 4gés de 8 ans et plus, & condition
qu'ils soient surveillés ou qu'ils aient recu
des instructions concernant lutilisation
sire de 'appareil et qu'ils comprennent
les risques qui en découlent. Le nettoyage
et U'entretien par L'utilisateur ne doivent
pas étre effectués par des enfants, a
moins qu'ils n'aient 8 ans ou plus et qu'ils
soient surveillés. L'appareil et ses cables
de raccordement doivent étre tenus hors
de portée des enfants de moins de 8 ans.

* Les appareils peuvent étre utilisés
par des personnes dont les capacités
physiques, sensorielles ou mentales sont
réduites ou qui manquent d'expérience
et de connaissances si elles ont recu une
assistance ou des instructions concernant
lutilisation de l'appareil en toute sécurité
et si elles comprennent les risques
encourdus.

o ATTENTION ! Afin d'éviter tout risque
de réenclenchement involontaire du
coupe-circuit thermique, cet appareil ne
doit pas étre alimenté par un dispositif
de commutation externe, tel qu'une
minuterie, ni raccordé a un circuit qui est
régulierement mis en marche et arrété par
le service public.

* Inspectez régulierement tous les
composants du NutriBullet Rx® pour
vérifier qu'ils ne sont pas endommagés
0U USEs, ce qui pourrait nuire a leur
bon fonctionnement ou présenter un
risque électrique. Assurez-vous que le
cable d'alimentation et la prise ne sont
pas endommagés. Cessez d'utiliser le

produit et remplacez les tasses ou le
pichet Souperblast si vous constatez
que le plastique est fissuré, craquelé,
trouble ou endommagé. Assurez-vous
que les lames tournent librement et
que le joint d'étanchéité est en place

et non endommagé. Assurez-vous que
les actionneurs de linterrupteur de

la base moteur ne sont pas abstrués,
sont propres et s'enfoncent facilement.
Suivez les instructions d'entretien du
manuel de l'utilisateur et n'utilisez
jamais votre NutriBullet Rx® avec

des composants endommaggés. Si

votre NutriBullet Rx présente un
quelconque dysfonctionnement, cessez
immédiatement de l'utiliser et contactez le
service clientéle de NutriBullet.

AVERTISSEMENT : POUR EVITER TOUTE

BLESSURE CORPORELLE, NE JAMAIS
MELANGER DES INGREDIENTS OU DES
LIQUIDES CHAUDS DANS UN GOBELET QU
UN PICHET DE MELANGE NON VENTILE AVEC
COUVERCLE!

* Lesingrédients chauffés peuvent
pressuriser les récipients scellés
lorsqu'ils sont agités et expulser
violemment le contenu chaud
l'ouverture. Commencez toujours
le processus de mélange avec des
ingrédients et des liquides a température
ambiante ou réfrigérés (21 °C/70 °F ou
plus froid).

* Ne faites jamais fonctionner l'appareil
pendant plus d'un cycle a la fois pour
créer un smoothie. La friction de la lame
due a Lutilisation répétée peut chauffer
les ingrédients et générer une pression



interne dans les tasses scellés. Si la

tasse de mélange est chaude au toucher,
laissez-la refroidir. Dévissez lentement
l'ensemble de la lame de la tasse de
mélange, en l'éloignant de votre visage

et de votre boitier, pour libérer toute
pression résiduelle. Sous leffet de la
pression, le contenu du mélange peut
jaillir de la tasse, ce qui peut entrainer des
blessures ou des dommages matériels.

* Ne mélangez jamais de liquides gazeux
ou d'ingrédients effervescents (p. ex. le
bicarbonate de soude, la poudre a pate,
la levure, etc.) dans une tasse scellée
non ventilée. La pression des gaz libérés
peut faire éclater une tasse de mélange
scellée et entrainer des blessures ou des
dommages matériels.

* Le sucre contenu dans les fruits et
légumes peut fermenter au fil du temps,
libérant des gaz et provoquant une
pression dans une tasse de mélange
hermétique. Si vous ne comptez
pas consommer votre smoothie
immédiatement, retirez la lame, fixez
le couvercle stay fresh sur la tasse ou
couvrez-le d'une pellicule plastique,
puis mettez-le au réfrigérateur. Ne
conservez jamais un mélange dans une
tasse de mélange scellée, que ce soit
sans réfrigération ou pendant une période
prolongée ; le contenu se détériorera et
fermentera.

SECURITE DES LAMES

e Les lames sont tranchantes !
Manipuler avec précaution.

* Soyez prudent lorsque vous manipulez

la lame. Pour éviter toute blessure par
lacération, ne pas manipuler ou toucher
les bords de la lame.

* Pour éviter les fuites et la séparation
possible des composants pendant le
fonctionnement, alignez correctement
et fixez solidement (serrage a la main) la
lame a la tasse de mélange ou au pichet
souperblast, et vérifiez quiLn'y a pas de
fuite avant de la placer sur la base moteur
et de faire fonctionner votre NutriBullet
Rx®.

* Ne rangez jamais une lame dans la base
moteur, a moins qu'elle ne soit fixée a une
tasse ou a un pichet. Une lame exposée
peut présenter un risque de lacération.

ATTENTION ALAVENTILATION!

* Faites toujours fonctionner le
NutriBullet® Rx sur une surface plane,
en laissant un espace libre sous et autour
de la base moteur pour permettre une
bonne circulation de l'air. Des fentes et
des ouvertures sur e fond du produit sont
prévues pour la ventilation afin d'assurer
un fonctionnement fiable du moteur
et d'éviter une surchauffe. Attention :
pour éviter tout risque d'incendie, les
ouvertures de la base moteur doivent étre
exemptes de poussiére ou de peluches
et ne jamais étre obstruées par des
matériaux inflammables tels que des
journaux, des nappes, des serviettes, des
torchons ou des sets de table.

PRECAUTIONS DE SECURITE POUR
L'EXTRACTION
Le NutriBullet® Rx posséde deux



modes, le mode smoothie et le mode
souperblast, qui sont expliqués plus
en détail dans la section « Comment ca
marche » de ce manuel. Lisez et suivez
attentivement toutes les consignes de
sécurité, en particulier lorsque vous
utilisez le NutriBullet® Rx en mode
Souperblast.

ATTENTION ! NE LAISSEZ JAMAIS LE
NutriBullet® Rx SANS SURVEILLANCE
PENDANT SON UTILISATION!

UNE SURVEILLANCE ETROITE EST
NECESSAIRE LORSQUE TOUT APPAREIL
EST UTILISE PAR OU PRES D'ENFANTS.

N'UTILISEZ JAMAIS LA LAME DE
L'EXTRACTEUR POUR MIXER SANS
LIQUIDE CAR CELA POURRAIT
ENDOMMAGER LA LAME ET LE MOTEUR.

* Ne mettez jamais vos mains ou vos
ustensiles a proximité de la lame en
mouvement. N'utilisez jamais vos mains
ou des ustensiles pour appuyer sur les
boutons d'activation lorsque le Nutribullet
Rx est branché.

* Les lames sont tranchantes ! Manipulez-
les avec précaution. Veillez a ne pas
toucher les bords des lames lorsque vous
les manipulez afin d'éviter toute blessure
par lacération.

* Avant chaque utilisation, vérifiez le joint
pour vous assurer qu'il est bien en place
dans L'unité de lames croisées. Sile
joint n'est pas complétement en place,
contactez le service client pour obtenir de

laide.

* Pour une performance optimale, nous
vous recommandons de remplacer la lame
de votre extracteur tous les 6 mois ou
selon les besoins.

* Le NutriBullet® Rx n'est pas congu pour
étre utilisé sur la cuisiniére. Ne placez pas
la base moteur ou tout autre accessoire du
NutriBullet® sur la cuisiniére ou au micro-
ondes et ne les plongez pas dans l'eau
bouillante. Cela pourrait endommager
l'accessoire.

* Ne mélangez jamais de boissons
gazeuses. La pression accumulée par les
gaz libérés peut faire éclater le conteneur,
ce qui peut entrainer des blessures.

e Avant de mixer, ne mettez pas de liquides
chauds dans le récipient de mixage non
ventilé. Commencez par des ingrédients
frais ou a température ambiante (21 °C/
70 °F ou moins). La soupe sera chauffée
dans le pichet a soupe pendant le
processus d'extraction a ~65 °C/150 °F.

* Ne faites pas fonctionner le NutriBullet®
Rx avec des tasses NutriBullet® Rx ou
un pichet a soupe vides, car cela pourrait
endommager l'appareil.

* Apres avoir mélangé les ingrédients dans
la tasse surdimensionnée ou courte,
retirez 'ensemble de la lame - laissez
le récipient et son contenu se déposer
et libérer toute pression qui aurait
pu s'accumuler pendant le processus
d'extraction. Si vous ne le consommez
pas immédiatement, utilisez le couvercle
«stay fresh» pour fermer le récipient
et e mettre au réfrigérateur. Dévissez
le couvercle et relachez la pression
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périodiquement si le stockage dure plus
de quelques heures afin de libérer toute
pression supplémentaire qui aurait pu
s'accumuler en raison de la fermentation.
Ne laissez jamais un mélange reposer
dans une tasse scellée a l'aide d'une

base en forme de lame sans avoir
préalablement libéré la pression.

Ne laissez pas les smoothies ou les
souperblasts reposer pendant de longues
périodes dans un récipient fermé en
dévissant le couvercle et en ouvrant

la tasse pendant quelques instants.

Les sucres contenus dans les fruits et
légumes peuvent fermenter, entrainant
une augmentation de la pression et une
expansion dans le récipient, ce qui peut
provoquer une éclatement des ingrédients
et leur projection lorsqu'ils sont déplacés
ou ouverts.

Relachez la pression en dévissant
soigneusement le couvercle et en ouvrant
la tasse pendant quelques instants.
Evitez tout contact avec les pigces
mobiles.

Pour réduire e risque de blessure, ne
placez jamais 'ensemble de la lame sur
la base moteur sans qu'une tasse ou un
pichet soit correctement fixé.

NE JAMAIS METTRE LA LAME DE
L'EXTRACTEUR SUR LA BASE MOTEUR
SANS QU'ELLE SOIT D'ABORD SOLIDEMENT
ASSEMBLEE SUR LATASSE.

Faites toujours fonctionner le lanceur
avec le couvercle ventilé en place.

Afin de réduire le risque de blessures
graves ou d'endommager l'appareil,
gardez les mains et les ustensiles a l'écart

de la lame de coupe lorsque vous hachez
ou mixez des aliments. Un grattoir peut
étre utilisé, mais uniquement lorsque le
mixeur n'est pas en marche.

* Pour réduire le risque de blessure,
assurez-vous que la base de la lame
est bien vissée sur la tasse avant de la
placer sur la base du moteur et de faire
fonctionner l'appareil.

* Ne pas utiliser NutriBullet® a Uextérieur.

* Ne mixez pas de liquides chauds dans des
tasses NutriBullet® scellés, trop grands
ou trop courts.

EXTRACTION DE SMOOTHIES

« Le NutriBullet® Rx EST PROGRAMME
POUR FONCTIONNER PENDANT 1 MINUTE
EN MODE SMOOTHIE (LE BOUTON G SERA
VERT).

* Sila base moteur ne s'arréte pas apres
T minute pendant le cycle smoothie,
larréter manuellement en appuyant sur
le bouton d'alimentation éclairé en bleu,
situé 8 90 ° de la gauche du bouton n ou
simplement en soulevant la tasse de la
base moteur.

* Pour éteindre l'appareil a tout moment
pendant le cycle smoothie (le bouton
n sera vert), appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé a 90 ° de la gauche
du bouton n ou soulevez simplement la
tasse de la base moteur. Si vous appuyez
sur le bouton n pendant 2 secondes
pendant U'extraction et que le voyant
devient orange, vous étes en mode
Souperblaster. ATTENTION : n'utilisez
jamais de tasses scellées en mode
souperlaster ! Appuyez sur le bouton



d'alimentation, situéa 90 * de la gauche
du bouton n et soulevez simplement la
tasse de la base moteur pour éteindre
l'appareil. Le voyant s'arréte de s'allumer,
signifiant que l'alimentation est coupée.
Débranchez toujours la base moteur a la
fin du traitement.

Ne pas toucher directement le mécanisme
de couplage avec les mains apres le mode
smoothie ! L'engrenage de couplage

dans la base de la lame et la base moteur
seront chaud !

Ne pas faire fonctionner en mode
smoothie pendant plus d'un cycle sans
laisser refroidir a base moteur entre les
cycles.

Si'une extraction supplémentaire est
nécessaire apres le premier cycle, retirez
d'abord la tasse et laissez la base moteur
s'éteindre completement. Attendez 15
secondes avant de remettre la tasse sur
la base moteur pour commencer un autre
cycle.

Sivous avez effectué 3 cycles, avec des
périodes de repos de 15 secondes entre
chaque cycle, laissez les ingrédients

se déposer et la base moteur refroidir
pendant 2 a 3 minutes avant de tenter un
autre cycle.

Sivous avez effectué plus de 5 cycles au
total, laissez la machine refroidir pendant
10 minutes pour éviter de surchauffer et
d'endommager l'appareil.

En cas de surchauffe de l'unité, la base
moteur est équipée d'un disjoncteur
thermique interne qui coupe la base
moteur.

* Si la base moteur surchauffe et s'éteint,

débranchez-la et appuyez sur le bouton
d'alimentation éclairé bleu, situé 490 *
gauche du bouton n et laissez-la refroidir
pendant une heure ou plus avant de
réessayer de Lutiliser. La base moteur

se réinitialisera lorsque l'unité sera

mise hors tension et que le disjoncteur
thermique aura suffisamment refroidi.
Lorsque vous préparez des beurres de
noix ou des aliments a base d'huile, en
raison de leur consistance, les aliments
se transforment et collent aux parois

du pichet. Il est préférable de traiter

ces types d'aliments par tranches de

30 secondes. Pour ce faire, il suffit de
soulever le pichet de la base moteur aprés
30 secondes. Avant de remettre le tout sur
la base moteur, si nécessaire, ouvrez le
pichet pour racler les ingrédients jusqu‘au
centre du pichet. Replacez le pichet sur

la base moteur et continuez a traiter par
tranches de 30 secondes jusqu'a ce que la
consistance désirée soit atteinte.

Pour éviter les fuites, alignez et serrez
toujours la lame a la main ou utilisez le
démonte-lame pour la serrer sur la tasse
du NutriBullet® Rx avant de Uinverser et
de placer l'ensemble sur la base moteur.
Pour mettre en marche le NutriBullet®

: branchez la base moteur dans une

prise électrique. Appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé a 90 * de la gauche
du bouton n. Le bouton d'alimentation
s'allume alors en bleu. Ensuite, placez

la lame de la tasse a l'envers sur la

base moteur. La fonction de technologie
intelligente du NutriBullet® Rx est alors
activée et le bouton n situé a l'avant de



l'appareil s'allume en vert.

* Une fois activé, l'appareil fonctionne
pendant une minute en mode
smoothie normal avant de s'éteindre
automatiquement. Le bouton n cessera
de briller en verta la fin du cycle d'une
minute. Pour éteindre complétement
l'appareil avant la fin du cycle, soulevez la
tasse de la base ou appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé @ 90 ° a gauche du
bouton n. Le bouton d'alimentation sort
de sa position encastrée et le voyant
bleu n'est plus allumé, ce qui signifie que
l'appareil est éteint.

* En mode smoothie, vous remarquerez qu'il
y a deux phases dans chaque cycle. Le
moteur ralentit & la moitié du cycle pour
permettre aux ingrédients de se déposer
et d'étre mieux traités. I se remet ensuite
sous tension pour terminer le cycle.

Ceci est une fonction normale du
NutriBullet Rx®.

« Fteignez le NutriBullet Rx® apras
chaque utilisation. Appuyez sur le bouton
d‘alimentation, situéa 90 * de la gauche
du bouton n. Le voyant bleu cesse de
s'allumer, ce qui signifie que l'appareil est
hors tension.

INSTRUCTIONS DE MISE HORS TENSION

* Pour éteindre la machine a tout moment
pendant le cycle de smoothie (indiqué par
e bouton n vert), appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé a 90 ° a gauche du
bouton n et soulevez simplement la tasse
de la base moteur. Lorsque le récipient
estretiré du socle du moteur, seul le
voyant vert du bouton n s'éteint. Lorsque

vous appuyez sur le bouton d'arrét, la
lumiére bleue s'éteint et la lame s'arréte
de tourner.

* Pour éteindre la machine a tout moment
pendant le mode souperblast (indiqué par
le bouton n lumineux orange), appuyez sur
le bouton d'arrét, situé a 90 ° de la gauche
du bouton n et soulevez simplement le
pichet souperblast de la base moteur.
Lorsque le récipient est retiré de la base
moteur, seul le voyant orange du bouton
n s'éteint. Lorsque vous appuyez sur le
bouton d'arrét, la lumiére bleue s'éteint
et la lame s'arréte de tourner. Appuyez
toujours sur le bouton d'arrét lorsque la
machine n'est pas utilisée.

AVERTISSEMENTS DE SECURITE POUR
L'EXTRACTION DE SOUPES
Attention ! Utilisez uniquement le pichet
ventilé et le couvercle en deux parties
pour faire fonctionner le NutriBullet®
Rx en mode Souperblast. Le pichet du
souperblast est spécialement ventilé
pour libérer la pression a mesure que le
mélange de soupe chauffe. Les autres
récipients ne sont pas ventilés et
risquent de se rompre et de provoquer
des blessures corporelles s'ils sont mal
utilisés en mode souperblast.
* Pour éviter la surchauffe : ne pas répéter
le mode souperblast pour la méme
soupe chaude. Si vous avez besoin
de plus de chaleur, placez le contenu
dans un récipient adapté au micro-
ondes et continuez & chauffer jusqua la
température désirée. Pour préparer une
nouvelle soupe, videz l'ancien contenu,



ajoutez les nouveaux ingrédients et
attendez 3 a 4 minutes avant de replacer
le récipient sur la base du moteur pour
lancer un nouveau cycle de technologie
intelligente.

e Pour éviter toute surchauffe, ne faites
pas fonctionner le NutriBullet Rx en mode
souperblast pendant plus de 2 cycles au
total sans laisser refroidir la base moteur
et les accessoires du souperblast pendant
304 60 minutes.

* Sila base moteur ne s'arréte pas aprés
un (1) cycle de 7 minutes en mode
Souperblast, appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé a 90 °a gauche
du bouton n ou soulevez simplement le
lanceur de souperblast de la base moteur.

e En cas de surchauffe de l'unité, la base
moteur est équipée d'un disjoncteur
thermique interne qui coupe la base
moteur.

* Si la base moteur surchauffe et s'éteint,
débranchez-la ou appuyez sur le bouton
d'alimentation, situé a 90 ° a gauche du
bouton n et laissez-la refroidir pendant
une heure ou plus avant d'essayer de
lutiliser & nouveau. La base moteur
se réinitialisera lorsque lunité sera
mise hors tension et que le disjoncteur
thermique aura suffisamment refroidi.

PRECAUTIONS POUR LA CHALEUR

* En mode Souperblast, le contenu peut
atteindre une température d'environ
70°C/150 °F grace a la friction de la lame
rotative.

* (Gardez les mains et toute autre partie de
la peau exposée a l'écart de l'ouverture

du couvercle afin d'éviter toute brilure
éventuelle en mode souperblast.

* Ne retirez pas le couvercle pendant la
préparation de la soupe : les ingrédients
deviennent chauds et peuvent étre
projetés et causer des blessures.

* Apres avoir utilisé le mode souperblast,
ne pas toucher directement le pichet du
souperblast avec les mains ! La surface
du pichet souperblast, les pales et
l'engrenage de couplage seront chauds !

* Utilisez toujours des protections
appropriés résistantes a la chaleur sur la
poignée pour tenir le pichet souperblast et
pour soutenir le fond du récipient.

* Quvrez soigneusement le couvercle du
pichet souperblast apres l'utilisation
du mode souperblast, car la vapeur
et 'humidité qui s'échappent peuvent
provoquer des bralures.

* Avant d'ajouter les ingrédients dans le
pichet, fixez toujours la lame au pichet
souperblast et serrez-la a la main ou
utilisez le dispositif de retrait de la lame
pour la serrer afin d'éviter les fuites.

* N'utilisez jamais la lame de l'extracteur
pour mixer sans liquide car cela pourrait
endommager la lame ou le moteur.

* Lorsque vous utilisez le NutriBullet® Rx,
n‘utilisez pas le pichet souperblast sur la
base moteur sans que le couvercle noir et
l'évent transparent soient en place.

* Pour mettre en marche le NutriBullet®
Rx en mode souperblast utilisant la
technologie intelligente, branchez la base
moteur sur une prise électrique. Appuyez
sur le bouton d'alimentation, situé a 90
* de la gauche du bouton n. Le bouton
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d'alimentation s'allume en bleu, ce qui
signifie que l'appareil est sous tension.
Ensuite, placez la lame de la tasse
l'envers sur la base moteur. La fonction de
technologie intelligente du NutriBullet®
Rx est alors activée et le bouton n situé &
l'avant de 'appareil s'allume en vert.

* Appuyez sur le bouton n vert pendant 2
secondes jusqu'a ce qu'il devienne orange.
Ceciindiquera que le mode souperblast
a commencé. L'appareil fonctionnera
en mode souperblast pendant
environ 7 minutes avant de s'éteindre
automatiquement. Une fois retiré, il suffit
de soulever le pichet souperblast de la
base moteur.

* Le moteur fonctionnera en 3 phases
pendant le cycle de 7 minutes. ILralentira
deux fois au cours du cycle pour permettre
aux ingrédients de se déposer pour une
meilleure transformation. Ceci est une
fonction normale du NutriBullet® Rx.

* e contenu a lintérieur peut atteindre une
température d'environ 70 °C/150 °F grace
4 la friction de la lame rotative.

* Sivous souhaitez traiter votre soupe
moins longtemps que le temps
programmé, vous pouvez simplement
soulever le pichet souperblast ou appuyer
sur le bouton d'alimentation, situé a 90 °
de la gauche du bouton n.

* Laissez toujours 'appareil s'arréter
completement avant d'ajouter des
ingrédients supplémentaires pendant la
période de préparation.

* Appuyez toujours sur le bouton
d'alimentation lorsque vous ne l'utilisez
pas. Le voyant bleu cesse de s'allumer, ce

qui signifie que l'appareil est hors tension.
Avec un disjoncteur thermique interne

qui coupe la base du moteur en cas de
surchauffe de l'appareil. Si la base moteur
surchauffe et s'éteint, débranchez-la et
appuyez sur le bouton d'alimentation,
situé @ 90 ° & gauche du bouton n et
laissez-la refroidir pendant une heure

ou plus avant d'essayer de l'utiliser a
nouveau. La base moteur se réinitialisera
lorsque 'unité sera mise hors tension

et que le disjoncteur thermique aura
suffisamment refroidi.

MESURES DE NETTOYAGE

* Apres avoir préparé un smoothie ou
souperblast, la lame doit étre nettoyée
immédiatement.

* Débranchez toujours la base moteur et
appuyez sur le bouton d'alimentation
avant de nettoyer, d'assembler ou de
désassembler.

* N'immergez JAMAIS la base moteur dans
l'eau ou ne la placez jamais au lave-
vaisselle. Essuyez immédiatement tout
détritus a l'intérieur de la base moteur
pour le maintenir en bon état de marche.

* Ne pas laver les lames au lave-vaisselle
car les températures élevées peuvent
endommager les joints d'étanchéité.

* Ne retirez pas le joint en caoutchouc
a l'intérieur de la base moteur. Pour le
nettoyer, débranchez d'abord la prise, puis
essuyez-la avec une éponge imbibée d'eau
chaude.

* Les tasses NutriBullet® Rx peuvent étre
lavées au lave-vaisselle et doivent étre
lavées sur le panier supérieur du lave-



vaisselle en utilisant le cycle normal (pas
de désinfection).

* Les tasses et les lames du NutriBullet®
Rx ne doivent en aucun cas étre plongées
dans l'eau bouillante, car cela déformerait
le plastique et endommagerait les joints.

* Les lames sont tranchantes ! Faites
attention en nettoyant les lames pour
éviter les blessures ! Rincez les lames
immédiatement apres chaque utilisation
pour éviter que les détritus ne sechent et
n‘adherent aux composants de la lame. Si
nécessaire, utilisez la brosse fournie pour
dégager les débris autour des lames, des
joints et des filetages du boitier de la lame
avec précaution.

* Lavera la main uniquement avec du savon
avaisselle doux et de l'eau tiede (pas
chaude).

* Sécher immédiatement.

* Pour les détritus tenaces, remplissez la
tasse a 2 pleine avec de l'eau savonneuse
douce a température ambiante (pas
chaude). Ensuite, il suffit de tourner la
lame, de la placer sur la base et de la faire
fonctionner pendant 30 a 45 secondes.
Faites ensuite un brossage complet...

* Lors du lavage des lames, n'essayez pas
de retirer l'anneau d'étanchéité. Il suffit
de laver les lames a la main dans de
l'eau chaude et égérement savonneuse.
Toute tentative de retrait du joint peut
endommager de facon permanente la
configuration de la lame et provoquer
des fuites. Si, avec le temps, un joint se
détache ou est endommagé, veuillez
contacter le service clientéle pour le
remplacer.

NETTOYAGE TENACE

* Silesingrédients sechent a lintérieur
des tasses NutriBullet Rx® ou du pichet
souperblast, nettoyez en un clin d'eil
en remplissant la tasse aux 2/3 environ
avec de l'eau savonneuse a température
ambiante, puis vissez la lame de
Uextracteur et, si vous utilisez le pichet
souperblast, mettez les couvercles.
Placez l'assemblage de la tasse sur la
base moteur du NutriBullet® Rx pendant
environ 20 & 30 secondes. Ceci va
détacher les ingrédients collés, et avec
un léger gommage et un rincage a l'eau
chaude, vous aurez terminé.



NETTOYAGE DE LA BASE MOTEUR DU
NUTRIBULLET® RX

VOICI COMMENT LANETTOYER.
ETAPE1:

Avant de la nettoyer, la chose la plus
importante est de DEBRANCHER la base du
moteur !

ETAPE2:

Utilisez un chiffon humide pour essuyer

lintérieur et U'extérieur de la base moteur.

e NEJAMAIS IMMERGER LA BASE
MOTEUR DANS L'EAU OU LA PLACER
DANS LE LAVE-VAISSELLE.

*  Ne mettez jamais vos mains ou vos
ustensiles a proximité de la lame en
mouvement et n'utilisez jamais vos
mains ou vos ustensiles pour appuyer
sur les boutons de l'activateur lorsque
la base moteur est branchée.

NETTOYAGE INTENSIF :

* Silintérieur de la base devient collant
en raison d'un déversement, vous
pouvez suivre ces instructions de
nettoyage supplémentaires :

e DEBRANCHEZ la base moteur et
appuyez sur le bouton d'alimentation
AVANT de procéder au nettoyage.

* Placez la base moteur sur un torchon
pour récupérer tout liquide ou détritus.

*  Créez une solution diluée de vinaigre
et d'eau en utilisant T cuillére & soupe
de vinaigre et 2 cuilléres & soupe d'eau
chaude. Versez la solution dans la base
moteur, a 'endroit ou 'ensemble de la
lame se trouve en utilisation normale.

e tilisez immédiatement une brosse a
1

vaisselle pour déloger tout détritus et
essuyez-la avec un chiffon humide.

* Labase moteur est dotée d'un tube
de drainage pour évacuer les détritus
liquides en toute sécurité vers le
torchon sans endommager les
composants internes.

CONSERVEZ CES INSTRUCTIONS !

SPECIFICATIONS TECHNIQUES :
220-240V ~ 50/60Hz 1700W

c € Ce produit satisfait aux normes européennes.

E Ne jetez pas le produit aux déchets ménagers 4 la fin de sa
wam durée de vie. Apportez-le & un point de collecte pour le
recyclage des appareils électriques et électroniques. Cela
est indiqué par le symbole présent sur le produit, le mode d'emploi
et 'emballage. Informez-vous des points de collecte mis &
disposition par votre commercant ou l'autorité locale. La
réutilisation et e recyclage des appareils usagés sont une
contribution importante a la protection de notre environnement.

D Classe de protection I
oyl
Conforme a l'usage alimentaire
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Ce qui est inclus.

A!Nfribullef

H &

base moteur lame d‘extracteur avec démonte-lames

brosse de nettoyage

1 couvercle refermable
stay-fresh

W

tasse surdimensionnée  pichet souperblast de petite tasse de 900
de 1,3 L avec couvercle 1L avec couvercle a 2 ml avec anneau &
de pichet pieces rebord
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Comment cela fonctionne-t-il.

* NE PAS UTILISER LE MODE SOUPERBLAST AVEC L'UNE DES

TASSES DE MELANGE. UTILISEZ UNIQUEMENT LE PICHET
VENTILE SOUPERBLAST. LISEZ TOUTES LES INSTRUCTIONS

DE SECURITE EN PREMIER !

Extraction pour les smoothies.

Ajoutez les ingrédients dans
I‘'une des tasses.

Remplissez de liquide jusqu‘a
la ligne MAX. Ensuite, tournez
la lame de l'extracteur sur la
tasse et serrez a la main pour
vous assurer que le récipient
est scellé.

Branchez la base moteur
sur une prise électrique.
Appuyez sur le bouton
d‘alimentation, situé & 90 °
de la gauche du bouton n.-,
pour mettre la machine en
marche. Le voyant du bouton
d‘alimentation s‘allume en
BLEU, ce qui signifie qu'il est
sous tension. Ensuite, placez
la lame de la tasse a l‘'envers
sur la base moteur. Ceci

activera la fonction SMART
Technology du NutriBullet
Rx®, le bouton n & l'‘avant de
l‘appareil s‘allumera en VERT
et le cycle d‘extraction d‘une
minufe commencera.

nutribullet

.

4 Lorsque le cycle est terminé
et que le voyant VERT s'est
éteint, éteignez l'appareil

en appuyant sur le bouton
d‘alimentation, situé & 90

° de la gauche du bouton

n. Le voyant BLEU cesse de
s‘allumer, ce qui signifie que
I‘appareil est hors tension.



REMARQUE : vous pouvez soulevez la tasse de la base
retirer la tasse a fout moment moteur.
pendant le cycle de mélange
en le soulevant simplement

de la base moteur. Si plus
d’extractions sont nécessaire,
soulevez la tasse de la base
moteur, attendez 15 secondes,
puis remettez-la sur la base
moteur pour commencer un
autre cycle SMART Technology.
Ne répétez pas plus de 3 cycles
consécutifs en vous reposant 15
secondes entre chaque cycle.
Si vous appuyez sur le bouton

n vert pendant 2 secondes et
que le voyant devient ORANGE,
vous étes passé en mode
souperblast. Il suffit de soulever
la tasse de la base moteur

a tout moment pour quitter

ce mode ou d’'appuyer sur le
bouton d’alimentation, situé a
90 ° & la gauche du bouton n.
Lorsque le récipient est retiré de
la base moteur, seul le voyant
du bouton n. s’éteint. Lorsque
vous appuyez sur le bouton
d’arrét, le voyant BLEU s’éteint
et la lame s’arréte de tourner.
Appuyez toujours sur le bouton
de mise hors tension & la fin du
processus.

REMARQUE : si, a tout moment,
vous appuyez sur le bouton n
pendant 2 secondes, le bouton
devient ORANGE et lance le
mode Souperblast.

POUR ETEINDRE LA MACHINE
ATOUT MOMENT PENDANT LE
CYCLE SMOOTHIE (LE BOUTON
n SERA VERT), appuyez sur le
bouton d’alimentation, situé &
90 ° & gauche du bouton n ou

16
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Extraction pour souperblasts.

1 Tournezlalame de
I‘extracteur sur le pichet du
souperblast.

2 Ajoutez les ingrédients dans
le pichet souperblast et fixez
solidement le couvercle
ventilé en deux parties du
pichet Souperblast.

D

3 Branchez la base moteur sur
une prise électrique. Appuyez
sur le bouton d‘alimentation
situé & 90 ° de la gauche
du bouton n, pour mettre
la machine en marche.
Ensuite, placez la lame du
pichet a ‘envers sur la base
moteur. La fonction SMART
Technology du NutriBullet
Rx® est alors activée et
le bouton n a l‘avant de
l‘appareil s‘allume en VERT.

nutribullet

4 Appuyez sur le bouton n vert

pendant 2 secondes jusqu‘d
ce qu'‘il devienne ORANGE.
Ceci indiquera que le mode
souperblast a commencé.
L'appareil fonctionnera en
mode souperblast pendant
environ 7 minutes avant de
s‘éteindre automatiquement,
ce qui aura pour effet de
chauffer les ingrédients

a lintérieur du pichet du
souperblast jusqu‘a environ
70 degrés celsius/150 degrés
fahrenheit. Lappareil est
programmé pour ralentir
deux fois pendant le cycle de
7 minutes afin de permettre
aux ingrédients de se
déposer pour un meilleur
résultat. Ceci est normal.



Ne pas répéter le mode
souperblast pour la méme
soupe chaude. Si vous avez
besoin de plus de chaleur,
placez le contenu dans un
récipient adapté au micro-
ondes ef continuez a chauffer
jusqu‘a la température
souhaitée. Pour préparer

une nouvelle soupe, videz
I‘ancien contenu, ajoutez

les nouveaux ingrédients et
attendez 1 minute compléte
avant de replacer le récipient
sur la base moteur pour
lancer un nouveau cycle
SMART Technology. Ne pas
répéter plus de 2 cycles

en mode souperblast en
laissant reposer 1 minute
entre les cycles. Aprés 2
cycles consécutifs, laissez la
base moteur du NutriBullet
Rx® et les accessoires du
souperblast refroidir pendant
30 a 60 minutes. Appuyez sur
le bouton d‘alimentation une
fois le cycle terminé.

Aprés le mode souperblast,
la SURFACE DU PICHET
SOUPERBLAST, DES LAMES
ET DU MECANISME DE
COUPLAGE SERONT
CHAUDS ! NE PAS TOUCHER
DIRECTEMENT AVEC LES
MAINS ! Utilisez toujours
des profections résistantes

d la chaleur pour saisir la
poignée et pour maintenir le
fond du pichet Souperblast.

S| VOUS DESIREZ QUE LA
SOUPE SOIT PLUS CHAUDE
OU SI VOUS SOUHAITEZ LA
RECHAUFFER, TRANSFEREZ
TRANSFEREZ D'ABORD LA
SOUPE DANS UN RECIPIENT
APPROPRIE, SANS RISQUE
POUR LE MICRO-ONDES,
OU DANS UNE POCHE DE
FOUR, ET RECHAUFFEZ

LA SEPAREMENT - NE LA
RECHAUFFEZ PAS DANS LE
NutriBulletRx®.

. POUR ETEINDRE LA MACHINE

ATOUT MOMENT DURANT LE
CYCLE DU SOUPERBLAST (LE
BOUTON N SERA ORANGE),
appuyez sur le bouton d‘arrét,
situé a 90 ° de la gauche

du bouton N ou soulever le
pichet du souperblast de la
base moteur.
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Nettoyage.

Nettoyage tenace.

Si les ingrédients séchent

a l‘intérieur des tasses
NutriBullet Rx® ou du pichet
Souperblast, nettoyez en

un clin d‘ceil en remplissant

la tasse environ aux 2/3

avec de I‘eau savonneuse a
température ambiante (pas
tiede ou chaude), puis vissez
la lame d‘extraction et, si vous
utilisez le pichet Souperblast,
mettez les couvercles. Placez
I‘assemblage de la tasse sur
la base moteur du NutriBullet
Rx® pendant environ 20 a 30
secondes. Ceci va détacher les
ingrédients collés, et avec un
léger gommage et un ringage
a l‘'eau chaude, vous aurez
terminé.

NETTOYAGE DE LA
BASE MOTEUR DU
NUTRIBULLET® RX

La plupart du temps, la base
moteur ne se salit pas vraiment,
mais si vous négligez de bien
visser la lame sur la tasse, des
liquides peuvent s‘écouler et
pénétrer dans la base et les
boutons de l‘activateur.

VOICI COMMENT LA NETTOYER.

ETAPE 1:

La chose la plus importante

est d‘appuyer sur le bouton
d‘alimentation et de débrancher
la base moteur avant !

ETAPE 2 :

Utilisez un chiffon humide pour
essuyer l'intérieur et I'extérieur
de la base du moteur.

o NE JAMAIS IMMERGER LA
BASE MOTEUR DANS L'EAU
OU LA PLACER DANS LE LAVE-
VAISSELLE.

Ne mettez jamais vos mains
ou vos ustensiles & proximité
de la lame en mouvement et
n‘utilisez jamais vos mains ou
vos ustensiles pour appuyer
sur les boutons de I‘activateur
lorsque la base moteur est
branchée.

ATTENTION : débranchez
toujours le NutriBullet®

et appuyez sur le bouton
d‘alimentation lorsque vous le
nettoyez ou l‘assemblez.

LAVAGE DU NUTRIBULLET
RX®

Le nettoyage du NutriBullet Rx®
est si facile... il suffit de placer
toutes les pieces (a I‘exception de
la base moteur et du porte-lame)
sur le panier supérieur du lave-
vaisselle ou de les laver & la main



avec de l'eau chaude savonneuse
et de les rincer.

MESURES DE NETTOYAGE

o Aprés avoir préparé un smoothie
ou un souperblast, la lame doit étre
nettoyée immédiatement

Débranchez toujours la base
moteur et appuyez sur le bouton
d‘alimentation avant de nettoyer,
d‘assembler ou de désassembler.

o Nimmergez JAMAIS la base
moteur dans l‘eau ou ne la placez
jamais au lave-vaisselle. Essuyez
immédiatement tout détritus
a l'intérieur de la base moteur
pour le maintenir en bon état de
marche.

e Ne pas laver les lames au lave-
vaisselle car les températures
élevées peuvent endommager les
joints d'étanchéité.

Les tasses NutriBullet Rx® peuvent
étre lavées au lave-vaisselle et
doivent étre lavées sur le panier
supérieur du lave-vaisselle en
utilisant le cycle normal (pas de
désinfection).

o Les tasses et les lames du
NutriBullet Rx® ne doivent en
aucun cas éfre immergés dans
I‘'eau bouillante, car cela déforme
le plastique et endommage les
joints.

e Les lames sont tranchantes ! Faites
attention en nettoyant les lames

pour éviter les blessures ! Rincez
les lames immédiatement aprés
chaque utilisation pour éviter
que les détritus ne sechent et
n‘adhérent aux composants de
la lame. Si nécessaire, utilisez la
brosse incluse pour détacher les
détritus autour des lames, des
joints et des filetages du boitier
de la lame avec précaution.

Laver & la main uniquement
avec du savon a vaisselle doux
et de l'eau tiede (pas chaude).

Sécher immédiatement.

Pour les débritus tenaces,
remplissez la tasse ¥z fois avec
de l'eau savonneuse douce a
température ambiante (pas
tiede ou chaude). Ensuite, il
suffit de tourner la lame, de la
placer sur la base et de la faire
fonctionner pendant 30 & 45
secondes. Poursuivez avec un
brossage complet.

Lors du lavage des lames,
n‘essayez pas de retirer
I‘anneau d‘étanchéité. I
suffit de laver les lames a la
main dans de l'eau chaude
et légérement savonneuse.
Toute tentative de retrait du
joint peut ENDOMMAGER
DE FAGON PERMANENTE LA
CONFIGURATION DE LA LAME
ET PROVOQUER DES FUITES.

POUR COMMANDER DES PIECES ET ACCESSOIRES
SUPPLEMENTAIRES, N'HESITEZ PAS A CONTACTER LE

SERVICE CLIENT.
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Préparer un smoothie.

Notre guide pour préparer a chaque fois un bon smoothie. Pour
obtenir les meilleurs résultats, ajoutez dans I'ordre les ingrédients

indiqué ci-dessous.

1 Vous devez toujours
ajouter du liquide avant
de mixer un smoothie.

2 Ne remplissez pas trop votre
pichet. Assurez-vous que vos
ingrédients et le liquide ne
dépassent pas la ligne MAX
et la ligne MAX du liquide.

3 Pour un smoothie plus frais
et plus savoureux, nous vous
recommandons d’utiliser
des fruits et/ou des légumes
surgelés. Vous pouvez
également ajouter de la
glace mais pas plus de 25 %
du volume total du pichet. *

Notre méthode
parfaite :

6 CE* (facultatif)

Seulement jusqu‘a 25 % du total
des ingrédients de votre smoothie

5 BOOSTS (facultatif)

4 LIQUIDE

Ne jamais dépasser la ligne MAX

3 NOIX (facultatif)

2 FRUITS
autant de variétés que vous le
souhaitez

1 VERDURE ET LEGUMES

*ATTENTION : n‘ajoutez JAMAIS d‘ingrédients chauds ou gazeux dans
la tasse scellée du NutriBullet®. Cela peut mettre sous pression la tasse
scellé qui peut éclater a I‘'ouverture et provoquer des blessures.



Qu‘est-ce que l‘extraction des nutriments ?

L'extraction des nutriments est le processus de décomposition des
aliments végétaux en minuscules particules buvables afin que votre
organisme puisse les absorber plus efficacement. Le puissant moteur
du NutriBullet, les lames tranchantes qui tournent et les formes des
pichets sont congus pour maximiser ses capacités d’extraction.

VERDURE ET
LEGUMES

carotte
choux-fleurs
chou frisé
chou vert
laitue romaine
épinards
blette suisse

courgette

FRUITS

pomme
avocat
banane
baies
cerises
mangue
orange
péche
poire
ananas

prune

NOIX

o amandes

¢ noix de cajou
o cacahuétes

¢ noix de pécan
o noisettes

LIQUIDE JUSQU‘A
LA LIGNE MAX

o lait d‘amande
e lait de cajou

o lait de coco « eau
de coco

o lait de chanvre
o lait d‘avoine

o lait de soja « thé,
refroidi

e eau

BOOSTS

herbes et épices
(cannelle, menthe
fraiche, basilic frais,
coriandre fraiche,
gingembre ou
curcuma moulu,
gingembre frais ou
racine de curcuma)

poudres de protéines
de haute qualité

beurres de

noix (amandes,
cacahuétes, noix de
cajou, graines de
tournesol)

poudres de
superfoods
(cacao, maca,
chlorella, spirulina)

graines

(graines de chia,
graines de lin, graines
de chanvre)

édulcorants (miel,
agave, sirop d‘érable)

ATTENTION : la liste suivante de graines et de noyaux contient des produits
chimiques qui libérent du cyanure dans [‘'organisme lorsqu‘ils sont ingérés.
N‘utilisez pas les graines et noyaux suivants dans le Nutribullet Rx® : pépins de
pomme, noyaux d‘abricot, noyaux de cerise, noyaux de prune, noyaux de péche.
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