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Bedienungsanleitung.



WICHTIGE SCHUTZMASSNAHMEN UND
SICHERHEITSHINWEISE.

Lesen Sie zu Ihrer Sicherheit alle Anweisungen
sorgfaltig durch, bevor Sie Ihren NutriBullet®
RXin Betrieb nehmen.

Bewahren Sie diese Anweisungen zum
spateren Nachschlagen auf!

NUR FUR DEN HAUSLICHEN GEBRAUCH

ELEKTRISCHE SICHERHEIT

Bei der Verwendung von Elektrogeréten

sollten stets grundlegende

Sicherheitsvorkehrungen befolgt werden,

wie unter anderem:

 VORSICHT! Tauchen Sie das Kabel,
den Stecker oder die Motorbasis des
NutriBullet RX niemals in Wasser, um die
Gefahr eines Stromschlags zu vermeiden.

* Verwenden Sie dieses Produkt nicht mit
Adaptern oder Spannungswandlern.

* Die Verwendung von Zubehdrteilen, die
von NutriBullet nicht empfohlen oder
verkauft werden, kann zu Brénden,
Stromschldgen oder Verletzungen und
zum Erléschen der Garantie fihren.

* Die Verwendung von Adaptern und
Spannungswandlern gilt als unbefugte
Modifizierung des Produkts und l&sst die

Garantie verfallen. Die Verwendung dieses

Produkts in Léndern mit abweichenden
elektrischen Spezifikationen kann das
Produkt beschédigen.

* Driicken Sie den Netzschalter auf OFF
und ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose, wenn der NutriBullet RX nicht
verwendet wird. Stellen Sie sicher, dass
die Motorbasis vom Stromnetz getrennt
ist, bevor Sie es zusammenbauen,
zerlegen, zusatzliche Teile hinzufigen

oder reinigen.

* Wenn das Stromkabel beschédigt
ist, muss es vom Hersteller, seinem
Kundendienst oder von einem &hnlichen
zertifizierten Reparaturbetrieb ersetzt
werden, um Gefahren zu vermeiden.

* Ziehen Sie nicht am Netzkabel und
verdrehen oder beschédigen Sie es nicht.

* Verdndern Sie den Stecker in keiner
Weise. Andernfalls verfallt die Garantie.

 VORSICHT! AuBier Reichweite von Kindern
aufbewahren. Lassen Sie das Netzkabel
nicht iiber die Kante des Kiichentresens
oder der Tischplatte herabhé&ngen.

e Achten Sie darauf, dass das Netzkabel
keine heiBen Oberflachen, einschlieBlich
Herdplatten, berihrt.

* Priifen Sie das Netzkabel und den
Stecker regelméBig auf Anzeichen einer
Beschadigung. Betreiben Sie das Gerét
niemals mit einem beschédigten Kabel
oder Stecker. Wenn das Gert eine
Fehlfunktion aufweist oder herunterfallt
oder auf irgendeine Weise beschadigt
wird, stellen Sie die Verwendung ein.
Wenden Sie sich an den Kundendienst, um
Unterstiitzung bei der Beschaffung eines
Ersatzes zu erhalten.

* Driicken Sie den blau beleuchteten
Netzschalter, um das Gerat nach jedem
Gebrauch auszuschalten. Trennen Sie
das Gerat von der Steckdose, bevor Sie
Lubehdr oder Klingen wechseln.

* Achtung! Mdgliche Verletzungen durch
Missbrauch. Seien Sie vorsichtig beim
Umgang mit den scharfen Schneidklingen,
beim EingieBen von heiler Suppe aus dem
Krug und beim Reinigen.



* Dieses Gerat kann von Kindern ab 8
Jahren und dariiber benutzt werden, wenn
sie beaufsichtigt werden oder beziiglich
des sicheren Gebrauchs des Geréates
unterwiesen wurden und die daraus
resultierenden Gefahren verstanden
haben. Reinigung und Wartung durch
Benutzer diirfen nicht durch Kinder
vorgenommen werden, es sei denn,
sie sind 8 Jahre oder alter und werden
beaufsichtigt. Das Gerat und seine
Anschlussleitungen sind von Kindern
jiinger als 8 Jahre fernzuhalten.

* Gerdte konnen von Personen mit
reduzierten physischen, sensorischen
oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel
an Erfahrung und/oder Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt oder
beziiglich des sicheren Gebrauchs
des Gerates unterwiesen wurden und
die daraus resultierenden Gefahren
verstanden haben.

* Kinder dirfen nicht mit dem Gert spielen.

 VORSICHT! Um eine Gefahr durch
versehentliches Zuriicksetzen der
thermischen Abschaltung zu vermeiden,
darf dieses Gerét nicht iber ein externes
Schaltgerat, wie einen Timer, versorgt
oder an einen Stromkreis angeschlossen
werden, der regelméBig ein- und
ausgeschaltet wird.

e Uberpriifen Sie regelmaBig alle
NutriBullet RX®-Komponenten auf
Beschadigungen oder Verschleif,
die die ordnungsgemaBe Funktion
beeintréchtigen oder eine elektrische
Gefahr darstellen konnen. Stellen Sie
sicher, dass das Netzkabel und der

Stecker unbeschédigt sind. Stellen Sie
die Verwendung ein und ersetzen Sie
die Tassen oder den Souperblastkrug,
wenn Sie Risse, Haarrisse, Triibungen
oder Sché&den am Kunststoff feststellen.
Stellen Sie sicher, dass sich die Klingen
frei drehen und die Dichtung sitzt und
unbeschadigt ist. Stellen Sie sicher,
dass die Betatigungselemente des
Motorbasisschalters nicht blockiert,
sauber und leicht zu driicken sind.
Befolgen Sie die Wartungsanleitungen
im Benutzerhandbuch und betreiben
Sie Ihren NutriBullet RX® niemals mit
beschédigten Komponenten. Wenn Ihr
NutriBullet RXin irgendeiner Weise
fehlerhaft funktioniert, stellen Sie die
Verwendung sofort ein und wenden Sie
sich an den NutriBullet-Kundendienst.

WARNHINWEIS: UM PERSONLICHE

VERLETZUNGEN ZU VERMEIDEN,

MISCHEN SIE NIEMALS HEISSE ZUTATEN

ODER FLUSSIGKEITEN IN EINEM NICHT

ENTLUFTETEN MISCHBECHER ODER

PITCHER MIT DECKEL!!

* Erhitzte Zutaten kinnen versiegelte
Behalter unter Druck setzen, wenn sie
bewegt werden, und heiBen Inhalt beim
Offnen heftig ausstoBen. Beginnen Sie den
Mischvorgang immer mit Raumtemperatur
oder gekihlten Zutaten und Fliissigkeiten
(21°C oder kiihler).

* Arbeiten Sie niemals l&nger als einen
Lyklus gleichzeitig, um einen Smoothie
zu erstellen. Die Blattreibung durch
wiederholten Betrieb kann Inhaltsstoffe
erwdrmen und Innendruck in den
versiegelten Bechern erzeugen. Wenn



sich der Mixbecher warm anfiihlt, lassen
Sie ihn abkiihlen. Schrauben Sie die
Klingenbaugruppe langsam von der
Mischschale ab, die von Gesicht und
Kdrper weg zeigt, um den Restdruck
abzubauen. Druck kann dazu fiihren,

dass der gemischte Inhalt aus der Tasse
austritt, was zu mdglichen Personen- oder
Sachschaden fihren kann.

Mischen Sie niemals kohlensédurehaltige
Fliissigkeiten oder sprudelnde Zutaten (z.
B. Backpulver, Hefe usw.) in einer nicht
entliifteten, versiegelten Tasse. Druck
durch freigesetzte Gase kann zum Platzen
eines versiegelten Mischbechers fihren,
was zu maglichen Verletzungen oder
Sachschaden fihren kann.

Lucker in Obst und Gemiise kann im Laufe
der Zeit fermentieren, Gase freisetzen
und Druck in versiegelten Mischbechern
aufbauen. Wenn Sie Ihren Smoothie nicht
sofort verzehren, entfernen Sie die Klinge,
befestigen Sie den Frischdeckel an der
Tasse oder decken Sie ihn mit Plastikfolie
ab und kiihlen Sie ihn ab. Lagern Sie eine
gemischte Mischung niemals ungekiihlt
oder tiber einen l&ngeren Zeitraum in
einem verschlossenen Mischbecher, da
der Inhalt verderben und géren kann.

SICHERHEIT IM UMGANG MIT KLINGEN

* Die Klingen sind scharf! Vorsichtig
benutzen.

* (ehen Sie vorsichtig mit Klingen um. Um
Verletzungen zu vermeiden, fassen Sie die
Kanten der Klingen nicht an.

* Um Leckagen und eine mggliche Trennung
der Komponenten wahrend des Betriebs

zu vermeiden, richten Sie die Klinge
ordnungsgemal aus und befestigen

Sie sie sicher (handfest) an einem
Mischbecher oder einem Souperblastkrug.
Uberpriifen Sie sie auf Undichtigkeiten,
bevor Sie sie auf die Motorbasis stellen
und Ihren NutriBullet RX® in Betrieb
nehmen.

* Bewahren Sie niemals Klingen in der
Motorbasis auf, es sei denn, sie sind an
einer Tasse oder einem Krug befestigt.
Eine exponierte Klinge kann eine
Verletzungsgefahr darstellen.

WARNHINWEIS FUR LUFTUNG!

* Betreiben Sie den NutriBullet® RX immer
auf einer ebenen Flache und lassen Sie
unter und um die Motorbasis freien Raum,
um eine ordnungsgemabe Luftzirkulation
zu gewdhrleisten. An der Unterseite
des NutriBullet® sind Liiftungsschlitze
und Offnungen angebracht, um einen
zuverldssigen Betrieb des Motors
sicherzustellen und eine Uberhitzung zu
vermeiden. Achtung: Um Brandgefahr
zu vermeiden, sollten die Offnungen des
MotorfuBles frei von Staub oder Flusen
sein und dirfen niemals durch brennbare
Materialien, wie Zeitungen, Tischdecken,
Servietten, Geschirrtiicher oder Tischsets,
blockiert werden.

SICHERHEITSVORKEHRUNGEN FUR DIE
EXTRAKTION
Der NutriBullet® RX verfiigt iiber

zwei Modi, den Smoothie-Modus

und den Souperblast-Modus, die
im Abschnitt ,Funktionsweise"



dieses Handbuchs naher erlautert
werden. Lesen und befolgen Sie

alle Sicherheitsvorkehrungen
sorgféltig, insbesondere wenn Sie den
NutriBullet® RXim Souperblast-Modus
betreiben.

ACHTUNG! LASSEN SIE DEN
NutriBullet® RX NIEMALS WAHREND
DES GEBRAUCHS UNBEAUFSICHTIGT!

WENN DAS GERAT IN DER NAHE VON
KINDERN BENUTZT WIRD, MUSSEN
DIESE PERMANENT BEAUFSICHTIGT
WERDEN.

VERWENDEN SIE NIEMALS DIE
EXTRAKTORKLINGE, UM OHNE
FLUSSIGKEIT ZU MISCHEN, DA DIES DIE
KLINGE UND DEN MOTOR BESCHADIGEN
KANN.

* Halten Sie Ihre Hande oder Utensilien
immer aus der Reichweite der
beweglichen Klinge. Verwenden Sie
niemals lhre Hande oder Utensilien, um
die Kndpfe zu driicken, wéhrend der
Nutribullet RX angeschlossen ist.

* Klingen sind scharf! Vorsichtig benutzen.
Achten Sie beim Umgang mit den
Klingen darauf, die Klingenrdnder nicht
zu berihren, um Verletzungen, wie
Schnittwunden, zu vermeiden.

e Uberpriifen Sie die Dichtung vor jedem
Gebrauch, um sicherzustellen, dass sie
vollstdndig in der Kreuzklingeneinheit
sitzt. Wenden Sie sich an den
Kundendienst, wenn die Dichtung nicht

vollstandig sitzt.

 Wir empfehlen, die Extraktionsklinge

alle 6 Monate oder nach Bedarf
auszutauschen, um eine optimale Leistung
zuerzielen.

Der NutriBullet® RX ist nicht fiir die
Verwendung auf dem Herd vorgesehen.
Stellen Sie den MotorfuB oder ein
NutriBullet®-Zubehér nicht auf den Herd
oder die Mikrowelle und tauchen Sie es
nicht in kochendes Wasser. Dies kann zu
Schaden am Zubehr fiihren.

Mixen Sie nie kohlesdurehaltige Getrénke.
Der durch freigesetzte Gase aufgebaute
Druck kann dazu fiihren, dass der dicht
verschlossene Behélter birst, was unter
Umstéanden Verletzungen hervorrufen
kann.

Geben Sie vor dem Mischen keine heifien
Flissigkeiten in ein nicht entliiftetes
MischgefaB. Beginnen Sie mit dem
Verarbeiten von Zutaten, die kiihl sind
oder Zimmertemperatur (21°C) aufweisen.
Die Suppe erwérmt sich im Souperkrug
wahrend des Extraktionsprozesses auf ~
65°C.

Lassen Sie den NutriBullet® RX nicht mit
leeren NutriBullet® RX-Bechern oder
einem Soupblast-Krug laufen, da dies das
Gerat beschadigen kann.

Entfernen Sie nach dem Mischen der
Lutaten in der ibergroBen oder kurzen
Tasse die Klingenbaugruppe. Lassen Sie
das GefdB mit dem Inhalt ruhen und lassen
Sie den Druck ab, der sich mgglicherweise
wahrend des Extraktionsprozesses
aufgebaut hat. Wenn Sie den Inhalt nicht
sofort konsumieren, schliefen Sie den
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Behélter mit dem Frischdeckel und kiihlen
Sie ihn. Entfernen Sie den Deckel und
lassen Sie den Druck regelméBig ab, wenn
Sie den Inhalt langer als einige Stunden
lagern, um zusétzlichen Druck abzubauen,
der sich mdglicherweise aufgrund der
Fermentation aufgebaut hat.

Lassen Sie niemals eine gemischte
Mischung in einer Tasse stehen, die mit
einem Klingenboden verschlossen ist,
ohne vorher den Druck abzulassen.
Lassen Sie Smoothies nicht ldngere Zeit
in einem verschlossenen Behélter stehen,
indem Sie den Deckel abschrauben und
die Tasse fir einige Momente dffnen.

Der Zucker in Obst und Gemiise kann
fermentieren, wodurch sich im Gefah
Druck aufbaut und ausdehnt, wodurch

die Zutaten beim Bewegen oder Offnen
platzen und herausspriihen konnen.
Lassen Sie den Druck ab, indem Sie den
Deckel vorsichtig abschrauben und die
Tasse fiir einige Momente dffnen.
Vermeiden Sie den Kontakt mit
beweglichen Teilen.

Um das Verletzungsrisiko zu verringern,
stellen Sie die Klingenbaugruppe niemals
auf die Motorbasis, ohne dass eine Tasse
oder ein Krug ordnungsgemaB angebracht
ist.

NIEMALS DIE EXTRAKTORKLINGE AUF DIE
MOTORBASIS STELLEN, OHNE SIE ZUERST
SICHER AUF DEN BECHER ZU MONTIEREN.
Betreiben Sie den Krug immer mit
beliifteter Abdeckung.

Halten Sie Hande und Utensilien beim
Schneiden oder Mixen von Lebensmitteln
von der Schneideklinge fern, um das

Risiko schwerer Verletzungen oder von
Schaden am Gerat zu verringern. Ein
Schaber darf verwendet werden, jedach
nur, wenn der Mixer ausgeschaltet ist.

* Um das Verletzungsrisiko zu verringern,
stellen Sie sicher, dass die Klingenbasis
fest mit der Tasse verschraubt ist, bevor
Sie sie auf die Motorbasis stellen und das
Gerat bedienen.

* Benutzen Sie den NutriBullet® nicht im
Freien.

* Mischen Sie keine heiBen Fliissigkeiten
in versiegelten, iibergrofien oder kurzen
NutriBullet®-Bechern.

SMOOTHIES EXTRAHIEREN

* NUTRIBULLET® RXIST SO
PROGRAMMIERT, UM WAHREND DES
SMOOTHIE-MODUS 1 MINUTE ZU LAUFEN
(G-TASTE WIRD GRUN).

* Wenn sich die Motorbasis nach 1 Minute
wahrend des Smoothie-Zyklus nicht
abschaltet, stoppen Sie sie manuell,
indem Sie den blau beleuchteten
Netzschalter driicken, der sich 90 ° links
vom n-Knopf befindet, oder heben Sie die
Tasse einfach von der Motorbasis ab.

* Um die Maschine wahrend des Smoothie-
Iyklus jederzeit auszuschalten (der
n-Knopf leuchtet griin), driicken Sie
den Netzschalter, der sich 90° links
vom n-Knopf befindet, oder heben Sie
den Becher einfach vom Motorfuf} ab.
Wenn Sie wéhrend der Extraktion 2
Sekunden lang die n-Taste driicken und
das Licht orange leuchtet, befinden Sie
sich im Souperblast-Modus. ACHTUNG:
Verwenden Sie niemals versiegelte



Tassen im Souperlaster-Modus! Driicken
Sie den Netzschalter, der sich 90 ° links
vom n-Knopf befindet, und heben Sie

den Becher einfach von der Motorbasis
ab, um das Gerat auszuschalten. Das
Licht hort auf zu leuchten und zeigt an,
dass die Stromversorgung ausgeschaltet
ist. Ziehen Sie nach Abschluss der
Verarbeitung immer den Netzstecker aus
der Steckdose.

Beriihren Sie das Kupplungsgetriebe nach
dem Smoothie-Modus nicht direkt mit den
Handen! Das Kupplungszahnrad in der
Klingen- und der Motorbasis ist heif!
Lassen Sie den Smoothie-Modus nicht
l&nger als 1 Zyklus laufen, ohne dass die
Motorbasis zwischen den Zyklen abkihlt.
Wenn nach dem ersten Zyklus eine
zusétzliche Absaugung erforderlich ist,
entfernen Sie zuerst den Becher und
lassen Sie die Motorbasis vollstandig
abkiihlen. Warten Sie 15 Sekunden, bevor
Sie die Tasse auf die Motorbasis setzen,
um einen weiteren Zyklus zu starten.
Wenn Sie 3 Zyklen mit jeweils 15
Sekunden Ruhezeit ausgefihrt haben,
lassen Sie die Zutaten absetzen und die
Motorbasis 2-3 Minuten abkiihlen, bevor
Sie einen weiteren Zyklus versuchen.
Wenn Sie insgesamt mehr als 5 Zyklen
durchgefihrt haben, lassen Sie die
Maschine 10 Minuten lang abkiihlen, um
eine Uberhitzung und Beschadigung des
Geréts zu vermeiden.

Die Motorbasis ist mit einem integrierten
Uberhitzungsschutzschalter ausgestattet,
der die Motorbasis abschaltet, wenn das
Gerét iberhitzt.

¢ Wenn sich die Motorbasis iberhitzt und

abschaltet, ziehen Sie den Netzstecker aus
der Steckdose und driicken Sie den blau
beleuchteten Netzschalter, der sich 90°
links neben der n-Taste befindet. Lassen
Sie ihn mindestens eine Stunde lang
abkiihlen, bevor Sie ihn erneut verwenden.
Die Motorbasis wird zuriickgesetzt,

wenn das Gerat ausgeschaltet und der
Uberhitzungsschutzschalter ausreichend
abgekiihlt ist.

Bei der Herstellung von Nussbutter

oder Lebensmitteln auf Olbasis wird das
Lebensmittel aufgrund seiner Konsistenz
verarbeitet und haftet dann an den Seiten
des Kruges. Es ist am besten, diese Arten
von Lebensmitteln in Schritten von 30
Sekunden zu verarbeiten. Heben Sie dazu
einfach den Krug nach 30 Sekunden von
der Motorbasis ab. Offnen Sie den Krug
nach Bedarf, bevor Sie ihn wieder auf die
Motorbasis stellen, um die Zutaten bis
zur Mitte des Kruges abzukratzen. Stellen
Sie den Krug wieder auf die Motorbasis
und fahren Sie mit der Verarbeitung in
Schritten von 30 Sekunden fort, bis die
gewiinschte Konsistenz erreicht ist.

Um Leckagen zu vermeiden, richten Sie
die Klinge immer aus und ziehen Sie sie
handfest an oder ziehen Sie sie mit einem
Klingenentferner am NutriBullet® RX-
Becher fest, bevor Sie sie umdrehen und
die Baugruppe auf die Motorbasis setzen.
So schalten Sie den NutriBullet®

ein: Stecken Sie den MotorfuB in eine
Steckdose. Driicken Sie den Netzschalter,
der sich 90° links vom n-Knopf befindet.
Dadurch leuchtet der Netzschalter blau.



Stellen Sie als ndchstes den Becher

mit der Seite mit der Klinge nach unten
zeigend auf die Motorbasis. Dadurch wird
die intelligente Technologiefunktion des
NutriBullet® RX aktiviert und der n-Knopf
an der Vorderseite des Geréts leuchtet
grn.

Nach der Aktivierung lauft das Gerat

1 Minute lang im reguldren Smoothie-
Modus, bevor es sich automatisch
ausschaltet. Die n-Taste hort am Ende des
1-Minuten-Zyklus auf, grin zu leuchten.
Um das Gerét vollstandig auszuschalten,
bevor der Zyklus abgeschlossen ist, heben
Sie entweder die Tasse vom Boden ab
oder driicken Sie den Netzschalter, der
sich 90° links vom n-Knopf befindet. Der
Netzschalter ragt aus seiner vertieften
Position heraus und das blaue Licht
leuchtet nicht mehr auf, um anzuzeigen,
dass das Gerat ausgeschaltet ist.

Im Smoothie-Modus werden Sie
feststellen, dass jeder Zyklus 2 Phasen
umfasst. Der Motor verlangsamt sich
nach der Halfte des Zyklus, damit sich die
Lutaten fiir eine verbesserte Verarbeitung
absetzen konnen. Es wird dann wieder
eingeschaltet, um den Zyklus zu beenden.
Dies ist eine normale Funktion des
NutriBullet RX.

Schalten Sie den NutriBullet® RX nach
jedem Gebrauch aus. Driicken Sie den
Netzschalter, der sich 90° links vom
n-Knopf befindet. Das blaue Licht hort
auf zu leuchten und zeigt an, dass die
Stromversorgung ausgeschaltet ist.

ANLEITUNG ZUM AUSSCHALTEN

* Um die Maschine wéhrend des Smoothie-
Lyklus jederzeit auszuschalten (angezeigt
durch den griin leuchtenden n-Knopf),
dricken Sie den Netzschalter, der sich
90° links vom n-Knopf befindet, und
heben Sie den Becher einfach vom
Motorboden ab. Wenn das Gefaf von
der Motorbasis entfernt wird, erlischt
nur die griine n-Taste. Wenn die
Ausschalttaste gedriickt wird, erlischt
das blaue Licht und die Klinge dreht sich
nicht mehr. Um die Maschine jederzeit
wahrend des Souperblast-Modus
auszuschalten (angezeigt durch den
orange leuchtenden n-Knopf), driicken
Sie den Ausschaltknopf, der sich 90°
links vom n-Knopf befindet, und heben
Sie den Souperblast-Krug einfach von
der Motorbasis ab. Wenn das Gefa von
der Motorbasis entfernt wird, erlischt
nur die orangefarbene n-Taste. Wenn die
Ausschalttaste gedriickt wird, erlischt
das blaue Licht und die Klinge dreht
sich nicht mehr. Driicken Sie immer die
Ausschalttaste, wenn die Maschine nicht
benutzt wird.

SICHERHEITSHINWEISE FUR DIE
EXTRAKTION VON SUPPE

Achtung!: Verwenden Sie den beliifteten
Souperblast-Krug und den zweiteiligen
Deckel nur, wenn Sie den NutriBullet®
RXim Souperblast-Modus betreiben.
Der Souperblast-Krug wird speziell
entliiftet, um den Druck beim Erhitzen
der Suppenmischung abzubauen.
Andere GefaBe sind nicht entliiftet und



kdnnen bei Missbrauch im Souperblast- abkihlen, bevor Sie ihn erneut verwenden.

Modus platzen und Verletzungen Die Motorbasis wird zuriickgesetzt,
verursachen. wenn das Gerét ausgeschaltet und der
* Um eine Uberhitzung zu vermeiden: Uberhitzungsschutzschalter ausreichend

Wiederholen Sie den Souperblast-Modus abgekiihlt ist.
nicht fiir dieselbe heilie Suppe. Wenn i
mehr Warme benétigt wird, leeren Sieden ~ VORSICHTSMASSNAHMEN BEZUGLICH

Inhalt in einen mikrowellengeeigneten HITZE
Behélter und erhitzen Sie ihn weiter auf * |m Souperblast-Modus kann der Inhalt im
die gewiinschte Temperatur. Um eine Inneren durch die Reibung der rotierenden
neue Suppe zuzubereiten, leeren Sie den Klinge bis zu etwa 70 °C erreichen.
alten Inhalt, fiigen Sie neue Zutaten hinzu ~  Halten Sie Hdnde und andere freiliegende
und warten Sie 3-4 Minuten, bevor Sie Haut von der Deckel&ffnung fern, um
das GefaB zur Motorbasis zuriickbringen, mdgliche Verbrennungen im Souperblast-
um einen neuen intelligenten Modus zu vermeiden.
Technologiezyklus zu starten. * Nehmen Sie den Deckel wéhrend

e Um eine Uberhitzung zu vermeiden, lassen  der Verarbeitung der Suppe nicht ab.
Sie den NutriBullet RX nicht ldnger als Die Zutaten werden heiB und kdnnen
insgesamt 2 Zyklen im Souperblast-Modus ~ herausspritzen und Verletzungen
laufen, ohne dass die Motorbasis und das verursachen.
Souperblast-Zubehdr 30-60 Minuten lang  ® Beriihren Sie den Souperblast-Krug nach
abkiihlen. dem Souperblast-Modus nicht direkt

* Wenn sich die Motorbasis im Souperblast- mit den Handen! Die Oberfléche des
Modus nach einem 7-miniitigen Zyklus Souperblast-Kruges, die Klingen und das
nicht abschaltet, driicken Sie den Kupplungsgetriebe sind heif!
Netzschalter, der sich 90° links vom * Verwenden Sie immer geeignete
n-Knopf befindet, oder heben Sie den hitzebestdndige Pads am Griff, um den
Souperblast-Krug einfach von der Souperblast-Krug zu halten und den
Motorbasis ab. Boden des Behélters zu stiitzen.

* Die Motorbasis ist mit einem integrierten e Offnen Sie den Souperblast-Krugdeckel
Uberhitzungsschutzschalter ausgestattet, nach dem Souperblast-Modus vorsichtig,
der die Motorbasis abschaltet, wenn das da austretender Dampf und Feuchtigkeit
Gerat diberhitzt. Wenn sich die Motorbasis Verbrihungen verursachen kénnen.
iiberhitzt und abschaltet, ziehen Sie den * Befestigen Sie die Klinge immer am

Netzstecker aus der Steckdose oder Souperblast-Krug und ziehen Sie
driicken Sie den Netzschalter, der sich 90° sie handfest an oder verwenden Sie
links vom n-Knopf befindet, und lassen den Klingenentferner, um die Klinge

Sie ihn mindestens eine Stunde lang festzuziehen, um ein Auslaufen zu



verhindern, bevor Sie Zutaten in den Krug
geben.

Verwenden Sie niemals die
Extraktionsklinge, um ohne Flissigkeit
zu mischen, da dies die Klinge oder den
Motor beschadigen kann.

Verwenden Sie den Souperblast-Krug
nicht auf der Motorbasis ohne den
schwarzen Deckel und die durchsichtige
Entliftungsoberseite, wenn Sie den
NutriBullet® RX betreiben.

SchlieBen Sie den Motorfull an eine
Steckdose an, um den NutriBullet®

RX mithilfe der Smart-Technologie im
Souperblast-Modus einzuschalten.
Driicken Sie den Netzschalter, der sich
90° links vom n-Knopf befindet. Der
Netzschalter leuchtet blau und zeigt
damit an, dass das Gerét eingeschaltet
ist. Legen Sie als nachstes den Becher
mit der Seite mit der Klinge nach unten
zeigend auf die Motorbasis. Dadurch wird
die intelligente Technologiefunktion des
NutriBullet® RX aktiviert und der n-Knopf
an der Vorderseite des Gerats leuchtet
grin.

Driicken Sie die grine n-Taste 2 Sekunden
lang nach unten, bis sie orange leuchtet.
Dies zeigt an, dass der Souperblast-
Modus begonnen hat. Das Gerét lauft ca.
1 Minuten im Souperblast-Modus, bevor
es sich automatisch ausschaltet. Heben
Sie nach dem Ausschalten einfach den
Souperblast-Krug von der Motorbasis ab.
Der Motor &uft wéhrend des 7-Minuten-
Zyklus in 3 Phasen. Es wird wahrend des
gesamten Zyklus zweimal langsamer,
damit sich die Zutaten fir eine

verbesserte Verarbeitung absetzen
kdnnen. Dies ist eine normale Funktion
des NutriBullet RX.

Der Inhalt im Inneren kann durch die
Reibung der rotierenden Klinge bis zu
etwa 70 °C erreichen.

Wenn Sie Ihre Suppe weniger als die
programmierte Zeit verarbeiten mdchten,
kdnnen Sie einfach den Souperblast-Krug
abheben oder den Netzschalter driicken,
der sich 90° links vom n-Knopf befindet.
Lassen Sie es immer vollstandig zum
Stillstand kommen, bevor Sie wahrend
der Verarbeitungszeit zusétzliche Zutaten
hinzufiigen.

Driicken Sie immer den Netzschalter, wenn
Sie ihn nicht benutzen. Das blaue Licht hort
auf zu leuchten und zeigt damit an, dass
die Stromversorgung ausgeschaltet ist. Mit
integriertem Uberhitzungsschutzschalter,
der die Motorbasis abschaltet, wenn das
Gerét berhitzt.Wenn sich die Motorbasis
iiberhitzt und abschaltet, ziehen Sie

den Netzstecker aus der Steckdose und
driicken Sie den Netzschalter, der sich

90° links vom n-Knopf befindet. Lassen
Sie ihn mindestens eine Stunde lang
abkiihlen, bevor Sie ihn erneut verwenden.
Die Motorbasis wird zuriickgesetzt,

wenn das Gerat ausgeschaltet und der
Uberhitzungsschutzschalter ausreichend
abgekiihlt ist.

SICHERHEITSVORKEHRUNG BEZUGLICH
DER REINIGUNG
* Nach der Herstellung eines Smoothie

oder Souperblasts muss die Klinge sofort
gereinigt werden.



* Ziehen Sie vor dem Reinigen,
Zusammenbauen oder Zerlegen immer
den Netzstecker aus der Steckdose und
dricken Sie den Netzschalter.

* Tauchen Sie den Motorfufl niemals
in Wasser oder stellen Sie ihnin
die Spilmaschine. Wischen Sie alle
Riickstande am MotorfuB sofort ab,
um einen einwandfreien Zustand zu
gewdhrleisten.

* Waschen Sie die Klingen nicht in der
Spiilmaschine, da erhghte Temperaturen
die Dichtungen beschadigen kdnnen.

* Entfernen Sie nicht die Gummiauskleidung
im MotorfuB. Zum Reinigen zuerst den
Netzstecker ziehen und dann mit einem
mit warmem Wasser angefeuchteten
Schwamm abwischen.

* Die NutriBullet® RX-Tassen kinnen in
der Spilmaschine gewaschen werden
und sollten im normalen Einschub
der Spiilmaschine im normalen (nicht
desinfizierenden) Zyklus gewaschen
werden.

* Die NutriBullet® RX-Becher und Klingen
sollten aus keinem Grund in kochendes
Wasser getaucht werden, da dies den
Kunststoff verzieht und die Dichtungen
beschédigt.

* Klingen sind scharf! Gehen Sie beim
Reinigen der Klingen vorsichtig vor, um
Verletzungen zu vermeiden! Spiilen Sie die
Klingen sofort nach jedem Gebrauch, um
zu verhindern, dass Schmutz austrocknet
und an den Klingenkomponenten haftet.
Verwenden Sie gegebenenfalls die
mitgelieferte Biirste, um Schmutz von den
Klingen, Dichtungen und Gewinde des

Klingengehéuses vorsichtig zu lasen.

* Handwdsche nur mit mildem Spiilmittel
und warmem Wasser (nicht heif).

* Sofort trocknen.

* Fiillen Sie die Tasse bei hartem Schmutz
/2 voll mit mildem Seifenwasser bei
Raumtemperatur (nicht heif). Drehen
Sie dann einfach die Klinge, legen Sie sie
auf die Basis und lassen Sie sie 30-45
Sekunden lang laufen. Anschliefiend
griindlich biirsten.

* Versuchen Sie beim Waschen der Klingen
nicht, den Dichtungsring zu entfernen.
Waschen Sie die Klingen einfach von Hand
in warmem, mildem Seifenwasser. Die
Dichtung nicht versuchen zu entfernen,
da dadurch der Klingeneinsatz undicht
werden kann. Wenn sich eine Dichtung mit
der Zeit lost oder beschédigt wird, wenden
Sie sich an den Kundendienst, um einen
Ersatz zu erhalten.

REINIGUNG VON HARTNACKIGEN

RUCKSTANDEN

» Wenn die Zutaten in den NutriBullet®
RX-Bechern oder im Souperblast-Krug
trocknen, machen Sie |hre Reinigung zum
Kinderspiel, indem Sie den Becher zu etwa
2/3 mit Seifenwasser bei Raumtemperatur
fiillen und die Extraktionsklinge
aufschrauben. Wenn Sie den Souperblast-
Krug verwenden, setzen Sie die Deckel
auf. Stellen Sie die Tassenbaugruppe
etwa 20 bis 30 Sekunden lang auf die
NutriBullet® RX-Motorbasis. Dadurch
werden die festsitzenden Zutaten geldst.
Mit leichtem Schrubben und Spiilen in

warmem Wasser sind Sie fertig.
10



REINIGEN DER NUTRIBULLET® RX
MOTORBASIS

SO REINIGEN SIE SIE.

SCHRITT1:

Das Wichtigste ist, vor dem Reinigen den
Motorfull aus der Steckdose zu ziehen!

SCHRITT 2:

Wischen Sie die Innen- und AuBenseite der

Motorbasis mit einem feuchten Lappen ab.

e TAUCHEN SIE DIE MOTORBASIS
NIEMALS IN WASSER ODER STELLEN
SIE SIE IN DEN GESCHIRRSPULER.

* Legen Sie niemals lhre Hénde oder
Utensilien in die N&he der beweglichen
Klinge und driicken Sie niemals die
Aktivierungskndpfe mit [hren Handen
oder Utensilien nach unten, wahrend
die Motorbasis eingesteckt ist.

TIEFGEHENDE REINIGUNG:

* Sollte das Innere der Basis durch
Verschiitten klebrig werden,
kdnnen Sie diese zusétzlichen
Reinigungsanweisungen befolgen:

* LZiehen Sie den Stecker aus der
Steckdose und driicken Sie vor dem
Reinigen den Netzschalter.

e Stellen Sie den MotorfuB auf ein
Geschirrtuch, um Flissigkeit oder
Schmutz aufzufangen.

* Erstellen Sie eine verdiinnte Essig-
Wasser-Lasung mit 1 EL Essig und
2 EL warmem Wasser. GieBen Sie
die Lésung in die Motorbasis, wo
die Klingenbaugruppe wéhrend des
normalen Gebrauchs sitzen wiirde.

* Verwenden Sie sofort eine Spiilbirste,
1

um eventuelle Riickstande zu entfernen,
und wischen Sie sie mit einem feuchten
Tuch ab.

¢ Die Motorbasis ist mit einem
Abflussrohr ausgestattet, um flissige
Riickstande sicher zum Geschirrtuch
abzulassen, ohne die inneren
Komponenten zu beschadigen.

BEWAHREN SIE DIESE ANWEISUNGEN
ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF!

TECHNISCHE DATEN:
220-240V ~ 50/60Hz 1700W

Dieses Produkt entspricht den Europdischen
Richtlinien.

E Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Lebensdauer
= NicCht mit dem normalen Hausmiill. Bringen Sie es zu einer
Sammelstelle zum Recycling von elektrischen und
elektronischen Geréten. Dies wird durch dieses Symbol auf dem

Produkt, in der Bedienungsanleitung und auf der Verpackung
angegeben. Informieren Sie sich iber Sammelstellen, die von
Ihrem Héndler oder der lokalen Behdrde betrieben werden. Die
Wiederverwertung und das Recycling von Altgeréten ist ein
wichtiger Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

D Schutzklasse Il
4
Lebensmittelechtheit
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Motorbasis Extraktionsklinge mit Klingenentferner

Reinigungsbiirste
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1,3-l-GbergroBe Tasse 1-l1-Souperblast-Krug mit 900 ml Tasse mit
mit Krugdeckel zweiteiligem Deckel Lippenring
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So funktioniert es.

* FUHREN SIE DEN SOUPERBLAST-MODUS NICHT MIT
EINEM DER MISCHBEHALTER AUS. NUR DEN ENTLUFTETEN
SOUPERBLAST-KRUG VERWENDEN. LESEN SIE ZUERST

ALLE SICHERHEITSHINWEISE!

Extrahieren fiir Smoothies.

1 Zutaten in eine der Tassen
geben.

2 Fillen Sie bis zur MAX-Linie
Flussigkeit ein. Drehen Sie
dann die Extraktionsklinge
auf die Tasse und ziehen
Sie sie von Hand fest, um
sicherzustellen, dass das
Gefal verschlossen ist.

3 Stecken Sie den Motorful3
in eine Steckdose. Driicken
Sie den Netzschalter, der
sich 90 ° links von der
n.- Taste befindet, um die
Maschine einzuschalten.
Das Licht des Netzschalters
leuchtet BLAU und zeigt die
Stromversorgung an. Legen
Sie als ndchstes den Becher
mit der Seite mit der Klinge

nach unten zeigend auf die
Motorbasis. Dadurch wird die
SMART Technology-Funktion
des NutriBullet RX® aktiviert,
wodurch die n.-Taste an der
Vorderseite des Gerdts GRUN
leuchtet und der 1-minUtige
Extraktionszyklus eingeleitet
wird.

nutribullet

.

4 Wenn der Zyklus
abgeschlossen ist und das
GRUNE Licht ausgeschaltet ist,
schalten Sie das Gerdat aus,
indem Sie den Netzschalter
dricken, der sich 90° links
von der n.-Taste befindet.
Das BLAUE Licht hért auf zu
leuchten und zeigt damit an,
dass das Gerdt ausgeschaltet
ist.



HINWEIS: Sie kénnen den
Becher jederzeit wahrend
des Mischzyklus entfernen,
indem Sie den Becher einfach
vom Motorboden abheben.
Wenn mehr Absaugung
erforderlich ist, heben Sie den
Becher von der Motorbasis
ab, warten Sie 15 Sekunden
und stellen Sie ihn dann
wieder auf die Motorbasis,
um einen weiteren SMART
Technology-Zyklus zu starten.

Wiederholen Sie nicht mehr als
3 aufeinanderfolgende Zyklen,

die zwischen den Zyklen 15

Sekunden liegen. Wenn Sie die

GRUNE n.-Taste 2 Sekunden
lang driicken und das Licht
ORANGE leuchtet, haben Sie
in den Souperblast-Modus
geschaltet. Heben Sie den
Becher einfach jederzeit von
der Motorbasis ab, um diesen
Modus zu verlassen, oder
driicken Sie den Netzschalter,

der sich 90° links vom n.-Knopf

befindet. Wenn das Gefdal3 von
der Motorbasis entfernt wird,
erlischt nur die n.-Taste. Wenn
die Ausschalttaste gedruickt
wird, erlischt das blaue Licht
und die Klinge dreht sich

nicht mehr. Driicken Sie nach
Abschluss der Verarbeitung
immer die Ausschalttaste.

HINWEIS: Wenn die n.- Taste
zu irgendeinem Zeitpunkt 2
Sekunden lang gedruckt wird,
leuchtet die Taste ORANGE und
leitet den Souperblast-Modus
ein.

UM DIE MASCHINE WAHREND
DES SMOOTHIE-ZYKLUS
JEDERZEIT AUSZUSCHALTEN
(n.- TASTE WIRD GRUN),
drlicken Sie den Netzschalter,
der sich 90 ° links vom n.-Button
befindet, oder heben Sie den
Becher von der Motorbasis ab.

16
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Extrahieren fir Souperblasts.

1

Drehen Sie die
Extraktionsklinge auf den
Souperblast-Krug.

2 Geben Sie die Zutaten in

den Souperblast-Krug und
befestigen Sie den bellfteten
zweiteiligen Deckel des
Souperblast-Kruges sicher.

D

Stecken Sie den MotorfuB3 in
eine Steckdose. Driicken Sie
den Netzschalter, der sich
90° links von der n.- Taste
befindet, um die Maschine
einzuschalten. Legen Sie als
ndchstes das Pitcherblatt
mit der Seite nach unten auf
die Motorbasis. Dadurch
wird die SMART Technology-
Funktion des NutriBullet RX®
aktiviert, und die n.-Taste an
der Vorderseite des Gerdts
leuchtet GRUN.

nutribullet

Dricken Sie die griine
n-Taste 2 Sekunden lang
nach unten, bis sie orange
leuchtet. Dies zeigt an, dass
der Souperblast-Modus
begonnen hat. Das Gerat
[Guft im Souperblast-Modus
oder etwa 7 Minuten vor dem
automatischen Ausschalten,
wodurch sich die Zutaten

im Souperblast-Krug auf
etwa 70 Grad Celsius
erwdarmen. Das Gerdt ist

so programmiert, dass es
wdhrend des 7-minUtigen
Zyklus zweimal langsamer
wird, damit sich die Zutaten
far eine verbesserte
Verarbeitung absetzen
kénnen. Das ist normal.



Wiederholen Sie den
Souperblast-Modus nicht
fur dieselbe heiBe Suppe.
Wenn mehr Warme benétigt
wird, leeren Sie den Inhalt in
einen mikrowellengeeigneten
Behdlter und erhitzen Sie ihn
weiter auf die gewlinschte
Temperatur. Um eine neue
Suppe zuzubereiten, leeren
Sie den alten Inhalt, figen
Sie neue Zutaten hinzu und
warten Sie 1 volle Minute,
bevor Sie das GefaB zur
Motorbasis zurtickbringen,
um einen neuen SMART

Technology-Zyklus zu starten.

Wiederholen Sie nicht mehr
als 2 Zyklen im Souperblast-
Modus und ruhen Sie 1
Minute zwischen den Zyklen.
Lassen Sie die NutriBullet
RX®-Motorbasis und das
Souperblast-Zubehor nach
2 aufeinanderfolgenden
Zyklen 30-60 Minuten lang
abkudhlen. Dricken Sie nach
Abschluss den Netzschalter.

& Nach dem Souperblast-

Modus sind DIE
OBERFLACHE, DIE
KLINGEN UND DAS
KUPPLUNGSGETRIEBE DES
SOUPERBLAST-KRUGS
HEISS! BERUHREN SIE SIE
NICHT DIREKT MIT DEN
HANDEN! Verwenden Sie
immer hitzebestandige
Pads, um den Griff zu
greifen und den Boden
des Souperblast-Kruges zu
stltzen.

WENN SIE DIE SUPPE
ERWARMEN MOCHTEN,
GEBEN SIE SIE ZUERST

IN EINEN PASSENDEN
MIKROWELLENGEEIGNETEN
BEHALTER ODER TOPF UND
ERHITZEN SIE SIE SEPARAT
- ERHITZEN SIE NICHT DAS
GERAT.

UM DIE MASCHINE
WAHREND DES
SOUPERBLAST-ZYKLUS
JEDERZEIT AUSZUSCHALTEN
(n. TASTE WIRD ORANGE
LEUCHTEN), drucken Sie
den Ausschaltknopf, der
sich 90 ° links vom n.-Knopf
befindet, oder heben Sie
den Souperblast-Krug von
der Motorbasis ab.
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Reinigung.

Reinigung von hartnackigen

Ruckstanden.

Wenn die Zutaten in den
NutriBullet RX®-Bechern

oder im Souperblast-Krug
trocknen, machen Sie lhre
Reinigung zum Kinderspiel,
indem Sie den Becher oder
den Souperblast-Krug zu
etwa 2/3 mit Seifenwasser
(nicht warm oder heiB})

fiillen, die Extraktionsklinge
aufschrauben und den Deckel
aufsetzen. Stellen Sie die
Tassenbaugruppe etwa 20
bis 30 Sekunden lang auf die
NutriBullet® RX-Motorbasis.
Dadurch werden die
festsitzenden Zutaten gelost.
Mit leichtem Schrubben und
Spilen in warmem Wasser sind
Sie fertig.

REINIGUNG DER
NUTRIBULLET RX®
MOTORBASIS

Die Motorbasis wird gréBtenteils
nicht wirklich verschmuftzt.
Wenn Sie es jedoch versdumen,
die Klinge fest auf die Tasse zu
drehen, kdnnen Flussigkeiten
austreten und in die Basis- und
Aktivierungsknépfe gelangen.

SO REINIGEN SIE SIE.

SCHRITT 1:

Das Wichtigste ist, vorher den
Netzschalter zu driicken und den
MotorfuB3 auszustecken!

SCHRITT 2:

Wischen Sie die Innen- und
AuBenseite der Motorbasis mit
einem feuchten Lappen ab.

o TAUCHEN SIE DIE
MOTORBASIS NIEMALS IN
WASSER ODER STELLEN SIE
SIE IN DEN GESCHIRRSPULER.

o Legen Sie niemals Ihre Hande
oder Utensilien in die Ndhe
der beweglichen Klinge
und driicken Sie niemals
die Aktivierungsknopfe mit
Ihren Handen oder Utensilien
nach unten, wdhrend die
Motorbasis eingesteckt ist.

ACHTUNG: Ziehen Sie immer
den Netzstecker aus der
Steckdose und driicken Sie beim
Reinigen oder Zusammenbauen
den Netzschalter.

WASCHEN DES
NUTRIBULLET RX®

Das Reinigen des NutriBullet RX®
ist so einfach. Legen Sie einfach
einen der Teile (mit Ausnahme
der Motorbasis und des
Klingenhalters) auf die oberste
Ablage des Geschirrspllers oder
waschen Sie ihn von Hand mit



warmem Seifenwasser und spulen
Sie ihn aus.

SICHERHEITSVORKEHRUNG
BEZUGLICH DER REINIGUNG

e Nach der Herstellung eines
Smoothies oder Souperblasts
muss die Klinge sofort gereinigt
werden.

 Ziehen Sie vor dem Reinigen,
Zusammenbauen oder Zerlegen
immer den Netzstecker aus der
Steckdose und driicken Sie den
Netzschalter.

¢ Tauchen Sie die Motorbasis
niemals in Wasser oder stellen
Sie ihn in die Spulmaschine.
Wischen Sie alle Ruicksténde in
der Motorbasis sofort ab, um
einen einwandfreien Zustand zu
gewdhrleisten.

o Waschen Sie die Klingen nicht in
der Spulmaschine, da erhéhte
Temperaturen die Dichtungen
beschdadigen kénnen.

o Die NutriBullet RX®-Tassen kénnen
in der Spllmaschine gewaschen
werden und sollten im normalen
Einschub der Spulmaschine im
normalen (nicht desinfizierenden)
Zyklus gewaschen werden.

o Die NutriBullet® RX-Becher und
Klingen sollten aus keinem Grund
in kochendes Wasser getaucht
werden, da dies den Kunststoff
verzieht und die Dichtungen
beschadigt.

« Die Klingen sind scharf! Gehen
Sie beim Reinigen der Klingen
vorsichtig vor, um Verletzungen
zu vermeiden! Spulen Sie die
Klingen sofort nach jedem
Gebrauch, um zu verhindern,
dass Schmutz austrocknet und
an den Klingenkomponenten
haftet. Verwenden Sie
gegebenenfalls die mitgelieferte
Burste, um Schmutz von den
Klingen, Dichtungen und
Gewinde des Klingengehduses
vorsichtig zu l6sen.

e Handwdasche nur mit mildem
Spulmittel und warmem Wasser
(nicht heiB).

o Sofort trocknen.

e Fur hartndackige Rucksténde
fillen Sie die Tasse %2 voll mit
Seifenwasser (nicht warm oder
heiB). Drehen Sie dann einfach
die Klinge, legen Sie sie auf
die Basis und lassen Sie sie
30-45 Sekunden lang laufen.
AnschlieBend griindlich bursten.

e Versuchen Sie beim Waschen
der Klingen nicht, den
Dichtungsring zu entfernen.
Waschen Sie die Klingen
einfach von Hand in warmem,
mildem Seifenwasser. Nicht
versuchen, die Dichtung zu
entfernen, DA DADURCH DER
KLINGENEINSATZ UNDICHT
WERDEN KANN.
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Einen Smoothie erzeugen.

Unser Leitfaden, um jedes Mal einen groBartigen Smoothie zu
erstellen. Um die besten Ergebnisse zu erzielen, fligen Sie die Zutaten
in der unten angegebenen Reihenfolge hinzu.

3 FUr einen kihleren und
schmackhafteren Smoothie

1 Sie missen immer eine
Flassigkeit hinzuftigen, bevor

Sie einen Smoothie mixen. empfehlen wir die
Verwendung von gefrorenem
2 Uberfiillen Sie Ihren Krug Obst und / oder Gemdse. Sie
nicht. Stellen Sie sicher, kénnen auch Eis hinzuflgen,

dass die Zutaten inkl. der jedoch nicht mehr als 25%
Flussigkeit nicht héher als des Gesamtvolumens des

zur MAX-Linie reichen. Krugs. *
Unsere ausgereifte
Methode:

6 EISWURFEL* (Optional)
Nur bis zu 25% Ihrer gesamten

Smoothie-Zutaten

5 ANKURBLER (Optional)
4 FLUSSIGKEIT

Uberschreiten Sie niemals die
MAX-Linie

3 NUSSE (Optional)

2 FRUCHTE
so viele Sorten wie Sie mégen

1 GRUNZEUG & GEMUSE

*VORSICHT: Geben Sie NIEMALS heiBe oder kohlensdurehaltige
Zutaten in die versiegelte NutriBullet®-Tasse. Dies kann den versiegelten
Becher unter Druck setzen, der beim Offnen ausbrechen und
Verletzungen verursachen kann.



Was ist Nahrstoffextraktion?

Bei der Nahrstoffextraktion werden pflanzliche Lebensmittel in
winzige, trinkbare Partikel zerlegt, damit Ihr Kérper sie effizienter
aufnehmen kann. Der leistungsstarke Motor, die scharfen
Extraktions-Klingen und die Krugformen des NutriBullet sind
darauf ausgelegt, seine Extraktionsméglichkeiten zu maximieren.

GRUNZEUG &
GEMUSE

o Karotte

¢ Blumenkohl
o Kohlblétter
¢ Griinkohl

o Lattich

¢ Spinat

» Mangold

e Zucchini
OBST

o Apfel

¢ Avocado

e Banane

o Beeren

¢ Kirschen

¢ Mango

o Orange

« Pfirsich

¢ Birne

e Ananas

¢ Pflaume

NUSSE
¢ Mandeln

o Cashewkerne
o Erdniisse

¢ Pecanniisse
o Walniisse

FLUSSIGKEIT ZUR
MAX-LINIE

« Mandelmilch

Cashewmilch

Kokosnussmilch

Kokosnusswasser

Hanfsamenmilch

Hafermilch
o Sojamilch
o Tee, gekiihlt

o Wasser

ANKURBLER

Kréuter und Gewiirze
(Zimt, frische Minze,
frisches Basilikum,
frischer Koriander,
gemahlener Ingwer
oder Kurkuma, frischer
Ingwer oder Kurkuma-
Wurzel)

hochwertiges
Proteinpulver

Nussbutter (Mandel,
Erdnuss, Cashew,
Sonnenblumenkerne)

Superfood-Pulver
(Kakao, Maca,
Chilorella, Spirulina)

Samen
(Chiasamen,
Leinsamen,
Hanfsamen)

SuBstoffe (Honig,
Agave, Ahornsirup)

VORSICHT: Die folgende Liste von Samen und Kernen enthélt Chemikalien,
die bei Einnahme Cyanid in den Kérper abgeben. Verwenden Sie im Nutribullet
RX® nicht die folgenden Samen und Kernen: Apfelsamen, Aprikosenkerne,
Kirschkerne, Pflaumenkerne, Pfirsichkerne.
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